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A STEWARDSHIP PRAYER  
for March

Merciful Lord,

As we prepare for our journey of renewal
toward the great paschal feast of Easter,
teach us to be good stewards of
your mercy and forgiveness,
so that we may extend these gifts
to others.

Give us the strength to bear witness
to you at all times,
even in times of stress
and adversity.

And fill our hearts with love
that we may be faithful to the
Gospel Jesus proclaimed
and ready to celebrate
his resurrection.

Grant this through our Lord 
Jesus Christ, your Son,
who lives and reigns with you
and the Holy Spirit,
one God, for ever and ever.

Amen.

Stewardship and the Season of  
Lent: Changing Ourselves

Saint Ignatius of Loyola 
offered us these words 
of wisdom, which seem 
particularly relevant as we 
come closer to the season of 
Lent: “He who goes about to 
reform the world must begin 
with himself, or he loses his 
labor.”

A Christian steward is 
by nature a reformer. We 
attempt to live our lives in a 

way that makes the world a better place. We vote. We contribute to 
charities that we believe in. We build up our Catholic parishes so that 
they might shine the light of truth into our weary world. We work to 
alleviate poverty and injustice. We await the New Jerusalem. Many of 
us work in schools, parishes, and diocesan offices where we bring a 

passion for reforming our world. Christian stewards who work in other 
environments endeavor to bring Christian values into the marketplace.

Lent doesn’t ask us to stop any of these efforts. But, as we hear “the 
voice of one who cries in the desert” proclaiming the beginning of Lent, 
we know that the Church in her wisdom has given us a beautiful season 
to look inward, to seek quiet time in our own desert. Saint Ignatius, Saint 
John the Baptist, and the season of Lent remind us that trying to change 
the world will not work if we don’t first of all change ourselves.

Lent points the way to what really matters: Christ. We are asked to 
experience Him who is the reason for our endeavors, our passion, our 
work in this world.

Saint John the Baptist provides a challenge: “Anyone who has 
two tunics must share with the one who has none, and anyone with 
something to eat must do the same” (Luke 3:11). The Church provides 
some traditional guidelines: prayer, fasting, almsgiving. How we 
integrate these three guidelines into Lent’s forty days is a personal 
decision, but one which should take us on a journey into our own 
hearts, where we ask ourselves why we labor, what our work and our 
life really mean, to Whom we and our life’s work really belong.

Lent points the way to what really matters: Christ.



Saint Joseph 
Next to the Blessed Virgin Mary, Saint Joseph is the most honored saint in 
the Catholic Church for being the foster father of Jesus and the husband of 
Mary. His traditional feast day is March 19. Joseph’s life is depicted in the 
gospels, particularly in Matthew and Luke. He was born in Bethlehem and 
is described as being a descendant of King David.

Mary was betrothed to Joseph, but was pregnant with the Christ child 
before Joseph took her into his home. According to Jewish law at the time, 
Mary could have been stoned to death if she was believed to have been 
unfaithful to her betrothed. An angel of the Lord told Joseph to take Mary 
into his home, that the child was conceived through the Holy Spirit, and 
that his name would be Jesus.

After Jesus’ birth at Bethlehem, in yet another dream, Joseph was told 
to take Mary and Jesus to Egypt and remain there until Herod’s slaughter 
of newborns had come to an end with Herod’s own death. Joseph, Mary, 
and Jesus returned to the region of Galilee and settled in Nazareth where 
Joseph taught his craft of carpentry to Jesus. Joseph is last mentioned in the 
Gospels when, on their pilgrimage to Jerusalem, he and Mary frantically 
searched for the lost Jesus in Jerusalem, and found him in the Temple 
(Luke 2:42–52). 

 Saint Joseph was declared patron saint and protector of the universal 
Church by Pope Pius IX at the close of the First Vatican Council in 1870. 
He is also considered a spiritual model for families and Christian teaching 
frequently stresses his patience, persistence, and hard work as admirable 
qualities Christians should reflect upon and embrace. He is the patron saint 
of fathers, foster fathers, husbands, the unborn, working people in general 
and social justice.

Saint Joseph is the patron saint of several countries including Canada, 
China, Korea, Mexico and Peru. Many cities, towns, and other locations 
are named after Saint Joseph as well; and it has been noted that the 
Spanish form of Saint Joseph, San Jose, is the most common place name in 
the world.

STEWARDSHIP SAINT for March

Every liturgical season has its natural 
stewardship connection, providing 
seasonal focus and themes for 
spiritual growth. Perhaps no season 
is as rich as Lent in providing 
a springboard for exploration, 
reflection, and transformation. As 
people who hope to lead others to 
a fuller expression of discipleship as 
Christian stewards, let us consider 
Lent as a gift which we are called to 
steward well.

Part of our Catholic culture: I often 
tell leaders who are ready to adopt 
new practices or to deepen current 
ones that Lent has great potential, 
because Catholics will do things 
during Lent that they will not do any 
other time of the year! Whether we 
were baptized as infants or were 
initiated as adults, Lent is a season 
that connects to our daily lives. The 
three traditional practices of prayer, 
fasting and almsgiving lead us to live 
each day as good stewards who put 
God first and who think about and 
act on behalf of others.

Metanoia: Lent is a season of turning 
away, turning toward, and turning 
around. Jesus tells us to repent 
and believe in the Gospel. The 
repentance of Lent is about turning 
away from sin, and it is about turning 

Being a Good 
Steward of Lent
by Leisa Anslinger

Continued on next page



Make Your Lent More Meaningful
The season of Lent offers us forty days to review our lives and focus on 
conversion and spiritual transformation. It is basically a spiritual “spring 
training;” a time when we go back to the basics of our faith formation 
through prayer, fasting, almsgiving and other penitential practices in order 
to improve and enhance our spiritual lives and prepare ourselves to more 
fully participate in the paschal mystery of Holy Week with a generous heart 
and renewed commitment to Christ. Consider some of the following ideas 
for making your Lenten season even more meaningful this year. 

1. Identify some penitential practice you can realistically commit to every 
day. It’s easy to become distracted. A daily commitment will keep you 
focused. Mark it in your calendar and be faithful to your commitment.

2. Make time in your daily schedule for private prayer, even if it is only 
ten minutes. Remember, improving our spiritual lives starts with prayer, 
and the silence of an empty room where we begin to listen to God is 
invaluable. Prayer requires reserving time for God.

3. Reduce your daily or weekly soft drink or alcohol intake as a spiritual 
discipline. Drink water and pray for those who lack access to a safe, 
reliable source of drinking water.  

4. It’s become a cliché that people are addicted to communication 
technologies. “Give up” some of your “screen time” each day, whether 
it’s watching television, constantly checking your phone, or surfing the 
Web. Put the extra time to use:  read a passage from Scripture, call or 
visit a lonely friend or relative, pray the Rosary.

5. Don’t shop for clothes during Lent. Stay out of every store except the 
supermarket and pharmacy, and don’t loiter at these places either. 
Reflect on what it is like for millions in the world who have little or no 
discretionary income.  

6. Make an extra donation to the poor with the money you save. (See #5)

7. Find a way to reduce your daily home energy consumption. With just 
five percent of the world’s population, people living in the U.S. consume 
24% of its available energy. Make it a spiritual exercise.

8. Give up negative thinking. Work on a patient, positive attitude toward 
others. Catch yourself when you mentally berate someone and turn it 
into a prayer for that person.

9. Take Luke 3:11 seriously. Do you have extra clothes languishing in a 
closet?  Take an afternoon to clean a closet, give a “tunic” or two to a 
good cause.

10. Pray with the Church. Attend an extra Mass during the week or 
participate in a devotion that inspires you.

toward God. We are invited to turn 
our lives around, to embrace the 
way of Christ as people who are 
truly committed to grow in his self-
giving way. This turning can also be 
one of accepting the call to grow as 
good stewards, as we turn away from 
selfishness, self-centeredness, and 
sinfulness, and turn toward God as 
the giver of all good gifts.

Simplicity and Sacrifice: During Lent, 
we encounter again Jesus’ mercy, 
forgiveness, healing, and salvation, 
and we recognize more fully the 
depths of Christ’s sacrifice on the 
cross. Jesus’ sacrifice challenges us 
to give of ourselves, our talents, time, 
prayer, attention, and resources. 
This call to sacrifice also leads us to 
separate our wants from our needs, 
inviting us to simplify our lives, rid 
ourselves of unnecessary material 
possessions, and open our hearts to 
the grace of life lived in imitation of 
our Lord and Savior, Jesus Christ.

Continued from previous page

We are invited to turn our 
lives around, to embrace  

the way of Christ as people 
who are truly committed to  
grow in his self-giving way.



When we look at the three traditional 
“disciplines” of Lent, prayer, fasting 
and almsgiving, we know that 
almsgiving gets the least attention. Yet, 
the Bible places emphasis firmly on 
almsgiving:

Prayer and fasting are good, 
but better than either is almsgiving 
accompanied by righteousness … It 
is better to give alms than to store up 
gold; for almsgiving saves one from 
death and expiates every sin. Those 
who regularly give alms shall enjoy a 
full life (Tobit 12:8-9).

Almsgiving is simply an expression 
of our gratitude for all that God has 
given us, and a realization that as a 
member of a community of faith, it is 
never just about “me and God.” It is 
fundamental to being a good steward 
of our community. For disciples of the 
Lord, almsgiving means much more 
than simply throwing a little change 
in the poor box. It is an attitude of 
generosity. It challenges us to examine 
how we are using our time, abilities, 
and money to better the lives of those 
around us. It urges us to share what we 
have been given by God with others 

Almsgiving: An Expression of Gratitude

Almsgiving is simply an  
expression of our gratitude 

for all that God has given us, 
and a realization that as a 

member of a community of 
faith, it is never just  

about “me and God.”

in love and justice. It reminds us that 
Jesus blesses those who seek to be 
“poor in spirit” (Matt. 5:3). 

Almsgiving opens our hearts to the 
realization that God blesses us through 
those we serve. It is here that we find 
the great mystery of Christian service. 
We see God in the life of Jesus, and 
we see Jesus in all those who are in 
need of our care. Look around, see 
those who are in need, and ask God 
to take away those obstacles and 
distractions that keep us from being 
generous with them. In turn, we will 
receive God’s blessing.

Consider one or more of these 
creative almsgiving ideas for the 
remainder of this Lenten season: 
• Show an act of kindness to someone 

you don’t speak to often.

• Visit an elderly person who may  
be lonely. 

• Reflect on the regular contributions 
you make to the parish. Could you 
do more?

• Perform an extra chore for your 
parents one day each week  
during Lent.

• Go through your closet and find 
some clothes in good shape to give 
away to other children who are in 
need of clothes. 

• Write a letter or create a card for 
someone who is sick or might  
be lonely.

• Buy some cans of food to give to a 
local food bank or soup kitchen.

• Donate diapers, formula, baby 
clothing, baby furniture or maternity 
clothing to a local crisis pregnancy 
center.



A JOURNEY OF HOPE
Stewardship  :

Register NOW for $479 
Offer good through March 4, 2025

New Year  
Member Discount  

Ending Soon!

63rd Annual Stewardship Conference

ICSC

Chicago, Illinois  |  September 21-24, 2025

LEARN HOW:

• Stewardship can transform 
your parish

• Evangelization succeeds through 
social media

• Young adults embrace stewardship
• Stewardship enhances adult 

faith formation



A STEWARDSHIP MOMENT

Eighth Sunday in Ordinary Time  
Weekend of March 1/2, 2025

“For every tree is known by its own fruit.” Jesus states this 
principle in today’s Gospel reading to illustrate a parallel 
stewardship principle in our spiritual lives. Just as a good 
tree bears good fruit and a bad tree bears bad fruit, so 
also the good steward produces good and an evil person 
evil. This is no coincidence. Our words and actions are 
outward expressions of what lies in our hearts. It is out 
of the “store of goodness in his heart” that the good 
person produces good and “out of the store of evil in his 
heart” that the evil person produces evil. A reflection for 
the week: How are our words and actions accurately 
reflecting what lies deep in our hearts?

First Sunday in Lent  
Weekend of March 8/9, 2025

The second reading from Saint Paul to the Romans 
is a favorite of those involved in the ministry of 
evangelization. There are no “secret” disciples of the 
Lord. Those who exercise good stewardship of their faith 
realize that publicly identifying themselves as followers 
of Christ has a cleansing effect on their lives. Openly 
confessing Christ makes them more conscious of how 
they live their daily lives. Are we content to privatize our 
faith or are we good stewards of a faith that we share, 
make public, and regularly identify as a life in Christ?

Second Sunday in Lent  
Weekend of March 15/16, 2025

In today’s second reading we learn that one of Saint 
Paul’s principles of Christian living is to watch and imitate 
other followers of Christ. There is a pattern for Christian 
living that Saint Paul wants others to discover and then 
imitate. This pattern includes a life of prayer, selflessness, 
sacrifice, and caring for others, including our family of 

faith. Good stewards choose their friends wisely. They 
cultivate friendships with other Christian stewards, spend 
time with them, observe how they live, ask questions 
about their faith and learn from them. Who are your 
friends? Are they good stewards of their faith? Are they 
those who can help you on your own journey of faith?

Third Sunday of Lent  
Weekend of March 22/23, 2025

In today’s Gospel Jesus offers his parable about last 
chances. The fig tree will have one last chance to bear 
fruit before it is cut down and destroyed. Good stewards 
realize that, like the fig tree, they are endowed with 
God-given gifts that are meant to “bear fruit” for God and 
neighbor. God has legitimate expectations of them. They 
also realize they do not know how much time they have 
left before the gardener returns for an accounting of their 
fruitfulness. How are we using our God-given gifts? How 
might we use our gifts to bear more fruit? The answer 
requires some urgency. 

Fourth Sunday of Lent  
Weekend of March 29/30, 2025

Today we hear one of the most beloved stories in the 
Gospel of Luke, Jesus’ parable of the Prodigal Son. 
Reconciliation is a prominent theme. Seeing the younger 
son returning to him, the son who left the family and 
squandered his inheritance, the compassionate father 
runs to embrace him. Jesus offers us a vision of a 
loving God who is merciful and forgiving when we, 
through our own sinfulness, leave his presence, and 
then through repentance, return to him. The remainder 
of the Lenten season offers us an opportunity to reflect 
on God’s compassion and our need for reconciliation. 
Consider celebrating the sacrament of reconciliation and 
experience God’s loving embrace and forgiveness.

ICSC@catholicstewardship.org
(800) 352-3452

International Catholic  
Stewardship Council www.catholicstewardship.com
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La Corresponsabilidad y la 
Época de Cuaresma: Cambiando 
Nosotros Mismos

San Ignacio de Loyola nos ofreció 
estas palabras de sabiduría: “Aquel 
que desee reformar el mundo, deberá 
empezar primero por sí mismo, o su 
esfuerzo será vano.” Estas palabras 
nos parecen de gran relevancia, 
particularmente  al acercarnos a la 
época de la Cuaresma.

Un corresponsable cristiano 
es un reformador por naturaleza. 
Nosotros intentamos vivir nuestra vida 

de manera que hagamos del mundo un lugar mejor. Nosotros votamos, 
nosotros contribuimos en las organizaciones de caridad en las que 
creemos; nosotros construimos nuestras parroquias católicas para que ellas 
puedan irradiar la luz de la verdad en nuestro mundo abrumado. Nosotros 
trabajamos para aliviar la pobreza y la injusticia. Nosotros esperamos la 
Nueva Jerusalén. Muchos de nosotros trabajamos en escuelas, parroquias y 
oficinas diocesanas a donde llevamos nuestra pasión por cambiar nuestro 
mundo. Nosotros somos corresponsables cristianos trabajando en el 
esfuerzo de otros ambientes para llevar los valores cristianos a todo lugar.

La Cuaresma no nos pide detener ninguno de estos esfuerzos. Sin 
embargo, nosotros escuchamos “la voz de aquel que clama en el desierto” 
proclamando el inicio de la Cuaresma, nosotros sabemos que la Iglesia 
en su sabiduría nos ha dado una bella estación en la cual podemos mirar 
hacia el interior, y buscar un tiempo apacible en nuestro propio desierto. 
San Ignacio, San Juan Bautista, y la época de la Cuaresma nos recuerdan 
que intentar cambiar el mundo no funcionará si no cambiamos primero 
nosotros mismos.

La Cuaresma señala el camino hacia lo que es realmente importante: 
Cristo. En esta época se nos pide experimentar a Jesucristo, quien es la 
razón fundamental de nuestros esfuerzos, nuestra pasión y nuestro trabajo 
en este mundo.

San Juan Bautista nos ofrece un desafío; “El que tenga dos túnicas, 
dé una al que no tiene; y el que tenga qué comer, haga otro tanto” (Lucas 
3:11), (BL). La Iglesia provee algunos lineamientos tradicionales: la 
oración, el ayuno, y la limosna. Cómo integramos estos tres lineamientos 
en los cuarenta días de la Cuaresma, es una decisión personal, sin 
embargo, esta decisión deberá guiarnos en el camino hacia nuestros 
corazones, donde nos preguntemos a nosotros mismos, ¿por qué 
trabajamos? ¿Qué significan verdaderamente nuestro trabajo y nuestra 
vida?, ¿A Quién pertenecemos realmente nosotros y nuestra vida de 
trabajo?

Corresponsabilidad Católica
Marzo 2025 • e-Boletín

ORACIÓN DE  
CORRESPONSABILIDAD  

Para Marzo

Señor misericordioso, 

mientras nos preparamos 
para nuestra jornada de renovación
hacia la gran fiesta de la Pascua,
enséñanos a ser buenos corresponsables
de tu misericordia y compasión,
para que así podamos 
extender estos dones a otros.

Danos la fortaleza para dar
testimonio de Tì en todo momento,
aún en los momentos de estrés
y adversidad.

Y llena nuestros corazones de amor
para que seamos fieles 
al Evangelio que Jesús proclamó 
y estemos preparados para celebrar
su resurrección. 

Concédenos esto a través de
nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo,
quien vive y reina contigo 
y con el Espíritu Santo,
un solo Dios por los siglos de los siglos.

Amén.



Cada época litúrgica tiene su conexión 
natural con la corresponsabilidad, 
proveyendo un enfoque cíclico y 
temas de crecimiento espiritual. Tal 
vez ninguna época es tan rica como la 
Cuaresma en proveer una plataforma 
para la exploración, la reflexión y 
la transformación. Como personas 
que esperan guiar a otros a una 
expresión más completa de discipulado 
como corresponsables cristianos, 
consideremos la Cuaresma como 
un don, el cual estamos llamados a 
corresponsabilizar bien.

Parte de nuestra cultura católica: A 
menudo digo a los líderes que están 
listos para adoptar nuevas prácticas 
o profundizar las actuales, que ¡la 
Cuaresma tiene un gran potencial, 
porque los católicos harán cosas 
durante la Cuaresma que no harán en 
ninguna otra época del año! Bien sea 
que hayamos sido bautizados desde 
pequeños o iniciados como adultos, 
la Cuaresma es una época que se 
conecta a nuestra vida diaria. Las tres 
prácticas tradicionales de oración, 
ayuno y limosna nos guían a vivir cada 
día como buenos corresponsables que 
ponen a Dios primero y que piensan y 
actúan en nombre de otros.

Metanoia: La Cuaresma es una época 
de apartarse, virar en dirección, y 
dar la vuelta. Jesús nos dice que 
nos arrepintamos y creamos en el 
Evangelio. El arrepentimiento de la 

Ser un Buen 
Corresponsable 
de la Cuaresma
Por: Leisa Anslinger

Continúa en página 3

San José
Al lado de la Santísima Virgen María, San José es el santo con más honores en 
la Iglesia Católica, como padre adoptivo de Jesús y como esposo de María. El 
día tradicional de su fiesta es el 19 de marzo. La vida de José está representada 
en los evangelios, principalmente en los de San Mateo y San Lucas. Él nació 
en Belén, y los escritos lo describen como descendiente del Rey David.

María fue prometida en matrimonio a José, llevando en su vientre a Cristo 
niño antes de que José la llevara con él a su hogar. De acuerdo a la ley 
Judía de ese tiempo, María pudo haber sido apedreada hasta la muerte si se 
creyera que había sido infiel a su prometido. Un ángel del Señor dijo a José 
que llevara a María a su casa, que el niño había sido concebido por obra del 
Espíritu Santo, y que su nombre debía ser Jesús.

Después del nacimiento de Jesús en Belén, en otro sueño, se anunció a 
José llevar a María y a Jesús a Egipto y permanecer ahí hasta que la matanza 
de los recién nacidos, por orden de Herodes, llegara a su fin con la muerte 
del propio Herodes. José, María y Jesús, regresaron a la región de Galilea 
y se establecieron en Nazaret, donde José enseñó a Jesús el oficio de 
carpintero. José es mencionado por última vez en los evangelios, cuando en 
su peregrinaje a Jerusalén, él y María buscaban ansiosamente a Jesús que se 
había perdido, y lo encontraron en el Templo (Lucas 2:42-52).

San José fue declarado santo patrón y protector de la Iglesia universal por 
el Papa Pío IX, en el cierre del Primer Concilio Vaticano, en 1870. Es también 
considerado modelo espiritual de la familia cristiana, y las enseñanzas 
cristianas enfatizan frecuentemente su paciencia, su persistencia y su arduo 
trabajo, como cualidades admirables que los cristianos deben reflejar y 
abrazar. Él es el santo patrón de los padres, de los padres adoptivos, de los 
esposos, de los nonatos, de los trabajadores en general y de la justicia social. 

San José es también el santo patrón de varios países, incluyendo Canadá, 
China, Corea, México y Perú. Muchas ciudades, pueblos, y otras localidades 
llevan también el nombre se San José; y se ha observado que la forma 
española de San José, es el topónimo más común del mundo.

SANTO DE LA CORRESPONSABILIDAD  |  Marzo



Haga su Cuaresma Más Significativa
La época de la Cuaresma nos ofrece cuarenta días para analizar nuestras 
vidas y centrarnos en la conversión y la transformación espiritual. Esto es 
fundamentalmente un “entrenamiento espiritual de primavera,” un tiempo en 
el que retornamos a nuestra formación de la fe a través de la oración, el ayuno,  
la limosna y otras prácticas de penitencia para mejorar y enaltecer nuestra vida 
espiritual y prepararnos para participar más plenamente en el misterio pascual 
de la Semana Santa con un corazón generoso y un compromiso renovado 
hacia Cristo. Considere algunas de las siguientes ideas para hacer, este año, su 
estación Cuaresmal aún más significativa. 

1. Identifique alguna práctica de penitencia con la cual pueda usted 
comprometerse realísticamente cada día. Es fácil distraernos y después  
descubrir que la mitad de la Cuaresma ha transcurrido ya, sin darnos cuenta. 
Un compromiso diario le mantendrá enfocado. Marque hoy el compromiso 
en su calendario y sea fiel a él. 

2. Dedique un tiempo de su agenda diaria a la oración privada, aún si lo hace 
solamente durante 10 minutos. Recuerde, mejorar nuestra vida espiritual 
inicia con la oración, y el silencio de un espacio vacío donde nosotros 
comencemos a escuchar a Dios, es invaluable. Orar requiere reservar un 
tiempo para Dios. 

3. Reduzca el consumo diario o semanal de sodas o de bebidas alcohólicas 
como una disciplina espiritual. Beba agua y ore por aquellos que carecen de 
acceso seguro y confiable al recurso del agua potable. 

4. “Renuncie” a algún tiempo del que usted dedica a su “pantalla” diariamente, 
bien sea del tiempo que mira la televisión, o del que utiliza checando 
constantemente la pantalla de su teléfono o navegando en la Web en la 
pantalla de su computadora o de su tableta. La adicción de la gente a la 
tecnología de la comunicación se ha convertido en un cliché. Disponga de 
un tiempo extra para usarlo: en la lectura de un pasaje de las Escrituras, en la 
llamada o la visita a un familiar o amigo en soledad, o en el rezo del Rosario.

5. No compre ropa durante la Cuaresma. Quédese afuera de las tiendas, con 
excepción del supermercado y la farmacia, y tampoco merodee por esos 
lugares. Reflexione sobre lo que significa para millones de personas en el 
mundo tener un salario mínimo o no discrecional.  

6. Busque la manera de reducir el consumo de energía diaria en su hogar. Con 
solamente el 5% de la población mundial, los Estados Unidos consumen el 
24% de la energía mundial disponible.  Hágalo como un ejercicio espiritual. 

7. Aléjese de los pensamientos negativos. Trabaje en ejercitar una actitud 
paciente y positiva hacia otros. Atrápese usted mismo cuando reconvenga 
mentalmente a alguien y transforme su pensamiento en una oración por esa 
persona.  

8. Ore con la Iglesia. Asista a una misa extra durante la semana o participe en 
un acto de devoción que le inspire. 

Cuaresma se trata de apartarse del 
pecado, y se trata de virar en dirección 
hacia Dios. Somos invitados a dar la 
vuelta a nuestras vidas, a abrazar el 
camino de Cristo como personas que 
están verdaderamente comprometidas 
a crecer en su camino de darse a 
sí mismas. Este dar la vuelta puede 
también ser el de aceptar el llamado a 

crecer como buenos corresponsables, 
al apartarnos del egoísmo, el 
egocentrismo y la pecaminosidad, y 
retornar hacia Dios como el dador de 
todos los bienes.

Sencillez y sacrificio: Durante la 
Cuaresma, encontramos de nuevo 
la misericordia de Jesús, el perdón, 
sanación y salvación, y reconocemos 
más plenamente las profundidades 
del sacrificio de Cristo en la cruz. 
El sacrificio de Jesús nos desafía a 
dar de nosotros mismos, nuestro 
talento, tiempo, oración, atención y 
recursos. Este llamado al sacrificio 
nos guía también a apartar nuestros 
deseos de nuestras necesidades, nos 
invita a simplificar nuestras vidas, 
a deshacernos de bienes materiales 
innecesarios, y a abrir nuestros 
corazones a la gracia de la vida vivida 
en imitación de nuestro Señor y 
Salvador, Jesucristo.

Continuación de página 2

Somos invitados a dar la 
vuelta a nuestras vidas, 
a abrazar el camino de 

Cristo como personas que 
están verdaderamente 

comprometidas a crecer en 
su camino de darse  

a sí mismas.



Cuando observamos las tres 
“disciplinas” tradicionales de la 
Cuaresma, oración, ayuno y limosna, 
nosotros sabemos  que la limosna 
obtiene la menor atención. Sin embargo 
la Biblia pone, firmemente, énfasis sobre 
la limosna:

Vale más la oración con el ayuno y la 
limosna, acompañada por la justicia… 
Vale más dar limosna que almacenar 
oro; la limosna libra de la muerte y 
purifica todo pecado. Quienes dan 
limosna gozarán de una larga vida. 
(Tobías 12:8-9)

La limosna es simplemente una 
expresión de nuestra gratitud por 
todo lo que Dios nos ha dado, y una 
concientización de que como miembro 
de una comunidad de fe, nunca se 
trata de “Dios y yo.” Es fundamental 
ser un buen corresponsable de nuestra 
comunidad. Para los discípulos del 
Señor la limosna significa mucho más 
que simplemente lanzar unas cuantas 
monedas en el cesto de los pobres. Se 
trata de una actitud de generosidad. Esto 
nos desafía a examinar cómo estamos 
usando nuestro tiempo, habilidades 
y dinero para mejorar las vidas de 
aquellos alrededor nuestro. Nos impulsa 
a compartir con otros  lo que nos ha 
sido dado por Dios, en amor y justicia. 
Nos recuerda que Jesús bendice a 

La Limosna: Una Expresión de Gratitud

Para los discípulos del  
Señor la limosna 

significa mucho más que 
simplemente lanzar unas 

cuantas monedas en el cesto 
de los pobres. Se trata de 

una actitud de generosidad.

aquellos que buscan ser “pobres en 
espíritu” (Mateo 5:3).

La limosna abre nuestros corazones a 
la conciencia de que Dios nos bendice 
a través de aquellos a quienes servimos. 
Es aquí que nosotros encontramos el 
gran misterio del servicio cristiano. 
Nosotros vemos a Dios en la vida de 
Jesús, y vemos a Jesús en todos aquellos 
en necesidad de nuestro cuidado. Vea 
a su alrededor, vea a quienes están en 
necesidad, y pida a Dios que retire 
aquellos obstáculos y distracciones 
que nos impiden ser generosos con 
ellos. Nosotros recibiremos, en 
correspondencia, bendiciones de Dios.

Considere una o más ideas de 
limosnas creativas para los días que 
restan de esta época de Cuaresma:

• Muestre un acto de amabilidad a 
alguien con quien  usted no hable 
frecuentemente. 

• Visite a una persona anciana que se 
encuentre sola.  

• Reflexione sobre las contribuciones 
regulares que hace a la parroquia. 
¿Podría usted dar más?  

• Realice una tarea extra para sus 
padres un día cada semana durante la 
Cuaresma.  

• Busque en su closet alguna ropa en 
buenas condiciones para dar a otras 
personas que la necesiten. 

• Escriba una carta o diseñe una 
tarjeta para alguien que se encuentre 
enfermo o tal vez solo/a. Compre 
algunas latas de comida para dar a un 
banco local de alimentos o la cocina 
popular. 

• Done pañales, fórmula láctea, ropa 
de bebé, muebles para bebé o ropa 
de maternidad a un centro local de 
embarazos en crisis.



UNA JORNADA DE ESPERANZA
Corresponsabilidad:

¡REGÍSTRESE HOY! por $479 
Hasta el 4 de marzo de 2025

Descuento de Año 
Nuevo para miembros  

¡Termina pronto!
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Octavo Domingo del Tiempo Ordinario  
Fin de Semana del 1/2 de Marzo de 2025

“Cada árbol se conoce por su fruto.” Jesús declara este 
principio en la lectura de hoy para ilustrar un principio 
de corresponsabilidad paralela en nuestra vida espiritual. 
Al igual que un buen árbol da buenos frutos y un mal 
árbol da malos frutos, así también el buen corresponsable 
produce el bien y una mala persona el mal. Esta no es una 
coincidencia. Nuestras palabras y acciones son expresiones 
exteriores de lo que yace en nuestros corazones. El hombre 
bueno, del buen tesoro del corazón saca lo bueno, y el 
malo, del mal atesorado saca lo malo. Una reflexión para 
esta semana: ¿Cómo están nuestras palabras y acciones 
reflejando con exactitud lo que yace en lo profundo de 
nuestro corazón? 

Primer Domingo de Cuaresma  
Fin de Semana del 8/9 de Marzo de 2025

La segunda lectura de San Pablo a los romanos es una de 
las favoritas de quienes participan en el ministerio de la 
evangelización. No hay discípulos “secretos” del Señor. 
Quienes ejercitan la buena corresponsabilidad de su fe 
son conscientes de que identificarse públicamente como 
seguidores de Cristo tiene un efecto purificador en sus vidas. 
Confesar abiertamente a Cristo les hace más conscientes 
de cómo viven su vida diaria. ¿Estamos satisfechos de 
privatizar nuestra fe o somos buenos corresponsables de 
una fe que compartimos, hacemos pública e identificamos 
habitualmente como una vida en Cristo? 

Segundo Domingo de Cuaresma  
Fin de Semana del 15/16 de Marzo de 2025

En la segunda lectura de hoy aprendemos que uno de los 
principios de San Pablo de la vida cristiana es observar e 
imitar a otros seguidores de Cristo. Hay un patrón para la 
vida cristiana que San Pablo quiere que otros descubran y 
después lo imiten. Este patrón incluye una vida de oración, 
desinterés, sacrificio y cuidado de otros, incluyendo 
nuestra familia de fe. Los buenos corresponsables eligen  

a sus amigos sabiamente. Cultivan la amistad con otros 
corresponsables cristianos, pasan tiempo con ellos, 
observan cómo viven, hacen preguntas sobre su vida de fe 
y aprenden de ellos. ¿Quiénes son nuestros amigos? ¿Son 
buenos corresponsables de su fe? ¿Son personas que pueden 
ayudarle en su jornada personal de fe? 

Tercer Domingo de Cuaresma  
Fin de Semana del 22/23 de Marzo de 2025

En el Evangelio de hoy Jesús nos ofrece su parábola sobre 
las últimas oportunidades. La higuera tendrá la última 
oportunidad de dar fruto antes de ser cortada y destruida. 
Los buenos corresponsables saben que, como la higuera, 
ellos han sido dotados con los dones dados por Dios, para 
“dar fruto,” para Dios y para el prójimo. Dios tiene legítimas 
expectativas de ellos. Ellos son también conscientes de 
que no saben cuánto tiempo les resta antes de que el 
hortelano regrese a pedirles cuentas de su productividad. 
¿Cómo estamos usando los dones dados por Dios? ¿Cómo 
podríamos usar nuestros dones para dar más fruto? La 
respuesta requiere cierta urgencia. 

Cuarto Domingo de Cuaresma  
Fin de Semana del 29/30 de Marzo de 2025

Hoy escuchamos una de las historias más amadas del 
Evangelio de San Lucas, la parábola de Jesús sobre el Hijo 
Pródigo. El tema prominente es la reconciliación. Ver al hijo 
menor regresar a él, al hijo que anteriormente había dejado 
el hogar familiar y derrochado su herencia, al compasivo 
padre que corre a abrazarle. Jesús nos ofrece una visión 
de un Dios amoroso que es misericordioso e indulgente 
cuando nosotros, a través de nuestra propia pecaminosidad 
nos alejamos de su presencia, y después, a través del 
arrepentimiento regresamos a Él. El resto de la Cuaresma 
nos ofrece una oportunidad para reflexionar sobre la 
compasión de Dios y nuestra necesidad de reconciliación. 
Considere celebrar el sacramento de la reconciliación y la 
experiencia del abrazo amoroso y el perdón de Dios.
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